Plan terapeutyczny zazwyczajobejmuje od 1 do 4 zabiegéw.
Ich liczba uzalezniona jest od wskazan, gtéwnie dotyczy
to poziomu suchosci pochwy, poprawy napiecia kanatu
pochwy oraz aspekiu rozjasnienia skéry okolic intymnych.
Nalezy pamietaé, ze w celu uzyskania optymalnych
rezultatéw wymagane sq wielokrotne sesje terapeutyczne.
Plan zabiegowy zawsze ustala lekarz prowadzqcy.

W przypadku poprawy stanu miejscowego nawilzenia, ogél
nej kondycji skéry i redukeji objawdéw nietrzymania moczu, na
wyniki nalezy zaczekaé od 3 do 6 tygodni po zakoriczeniu
terapii. Po serii zabiegéw zazwyczaj rezultaty utrzymujq sie od
6 miesigcy do roku. Zaleca sig, zeby w okreslonym przedziale
czasu wykonaé zabieg przypominajgcy, podtrzymujqcy
osiqgniete efekty. Odstep pomiedzy zabiegami ustala lekarz.

Pewien dyskomfort moze wigzaé sie z wprowadzeniem gtowicy
lasera do kanatu pochwy, zwlaszcza w przypadku nasilonego
problemu suchosci. Po zabiegu zaréwno w obrebie pochwy,
jak i zewnetrznych okolic intymnych pacjentka moze odczuwaé
lekki dyskomfort zwigzany z pojawieniem sie $wiqdu i uczucia
lekkiego podraznienia - spowodowane jest to naturalnym
procesem gojenia tkanki.

Pod koniec zabiegu zazwyczaj odczuwalne jest lekkie uczucie
rozgrzania tkanki - okolica moze byé zaczerwieniona. Skéra
w obszarze zabiegowym bedzie znacznie bardziej wrazliwa
niz zwykle. Lekarz wskaze najbardziej odpowiedni sposéb
postepowania po zabiegu.

Nalezy przyktadaé¢ szczegéing uwage do zachowania zasad
higieny i $cisle przestrzegac wszelkich zalecer lekarza (fagodna
pielegnacja, brak wspétzycia przez 7 dni po zabiegu).
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Rewolucyjna mefoda, kidra zapewnia ogdlng poprawe
zdrowia intymnego kobiet oraz ich samopoczucia, réwniez
w fazie postmenopauzalnej. Precyzyjnie, skutecznie i bezpiecznie
zwalcza niedogodnoéci zwigzane z atrofig sromu i pochwy,
suchosciq, podraznieniami i infekcjami intymnymi.

Najnowoczesniejsza technologia, ktéra wykorzystuje
jednolitg, kontrolowanq energieg lasera do dziatania na dwa
rézne sposoby:

Oddziatywanie energii na $ciane kanatu pochwy stymuluje
miejscowq neokolageneze i zwigksza naturalne nawodnienie
regionu, wywotujgc réwniez efekt skurczu widkien kolagenu
w leczeniv menopauzalnego zespolu moczowo-piciowego.
Gtowica jest wprowadzana do kanatu pochwy, a strzaly sq wyko-
nywane w postaci rozproszonych impulséw. Procedura
trwa 5 do 10 minut i jest bardzo podobna w przebiegu do
dopochwowego badania  ultrasonograficznego. Jest to jedna
z najbardziej zaawansowanych rozwigzari dostepnych na rynku.
Jej skutecznos¢ i bezpieczenistwo potwierdzajq badania kliniczne.

Oddziatywanie energii na zewnetrzne okolice intymne
w po- staci peelingu LASEROWEGO powoduje usuniecie
naskérka. W efekcie dochodzi do rewitalizacji oraz stymulacii
syntezy kolagenu w skérze whaéciwej, co wptywa na poprawe
napiecia i wypetnienie warg sromowych wiekszych, mniejszych
oraz rozja$nienie kolorytu skéry.

Dla redukcji  dyskomfortu zwigzanego z podraznieniem,
przesuszeniem i ogélnych objawdw atrofii pochwy.

Rozjasnienie zewnetrznych okolic intymnych oraz poprawa
napigcia warg sromowych.

3. POPRAWA NAPIECIA, OBKURCZENIE POCHWY

Poprzez pobudzenie syntezy kolagenu.
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